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诚信的现实反思 
兼谈《易经》中诚信思想的现实启示 

徐丽君 

(太原理工大学，山西 太原 030024) 

[摘 要 】诚信 是道德 的基础 和根 本 ，是 立国之本 、兴企之本、做人之本 。一 个健全 的社 会一刻也 离不开诚信 ， 

诚信历来就倍受人们的推 崇和重视。但 当前社会诚信危机却又是不 争的事实，功利主 义、个人 主义 、市场经 济发展 

初期的不规范和信用制度的不健全是导致诚信危机的根源 。《易经》启示我们 ：要做到诚信 ，既要 摒弃 个人 偏见 ，又 

要 内心 实在 ，言行跟 内心 思想一致 ，同时还需“修辞 立其诚 ”，“闲邪存 其诚 ”。 
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反思一：诚信对个人和社会的发展有何重大意 

义?为什么诚信历来都倍受人们推崇和重视? 

诚信，自文明诞生以来，就倍受人们的推崇和重 

视。在最早的夏商崇拜天地、鬼神的原始时代，诚信 

被赋予了上帝的意志和天神的旨意，人人都不得违 

抗，否则将会受到天的报应。在这种意义下，诚信被 

蒙上了强烈的神秘主义色彩，对人们的日常行为具 

有强大的威慑作用。至殷周之际，人的命运由上天 

决定的天命观有所弱化，德性优先开始凸显，“皇天 

无亲，唯德是辅”，重在人的道德修养，德性高的人 

可以得到上天辅佑，从而改善自己的命运。而在道 

德修养方面，诚信占有极其重要的位置。到汉代，从 

汉武帝“罢黜百家，独尊儒术”开始，“人无信不立” 

这个信条开始在人们心中扎根。此后无论是在儒家 

思想占中华文化统治地位的封建社会还是社会主义 

现代化建设的今天，诚信无不为人们所推崇、所倡 

导。在中国传统文化中，“诚信”二字有着极其重要 

的分量。一本周易古经共有 450句，其中包含有 

“诚信”之意的“孚”字就出现了40次，古人观天道 

之诚信，立人道之诚信，诚信是道德的衡量标准。 

“仁、义、礼、智、信”是人们倡导并力求遵循的行为 

准则。子日：“言而有信，君子也。⋯‘人而无信，不知 

其可。”在长期的社会实践中，中华民族形成了重承 

诺、守信义的道德传统，留下了诸如“一诺千金”、 
“

一 言既出，驷马难追”之类的佳话。诚信为历朝历 

代所推崇，诚信曾经推动了社会的进步发展，推动了 

社会文明程度的提高。在全面建设社会主义小康社 

会、构建社会主义和谐社会及在不诚信行为时有发 

生的今天，倡导诚信、激发公民的诚信意识、鼓励和 

引导人们时时处处践行诚信尤为重要。 

江泽民同志在党的十六大报告中指出：“加强 

思想道德建设，要以诚实守信为重点。”诚信是现代 

社会生活中每个人的立身之本。只有把诚信作为完 

善人格来追求、来体验，才能自觉地启发诚信意识， 

达到更高的人生境界。心底坦荡天地宽，诚信为人， 

才能取信于人，立信于人，收获的一定是朋友；诚信 

做事，才能韧如江流，动如海啸，赢得的一定是信赖 

和尊重；诚信对待生活，才能挫之不馁，安之不燥，事 

业终将能取得成功。诚信是个人的立身之本，是一 

种高尚的人格力量，是实现人际关系融洽的重要前 

提，也是个人进德、修业的先决条件。易经《井》卦 

上六爻辞日：“井收，勿幕，有孚，元吉。”即水井治理 

完工，不必盖住井 口，有诚信，一定会极其吉利； 

《损》卦卦辞：“损，有孚，元吉，无咎。可贞，利有攸 

往。”即使面I临减损，只要有诚信，仍然会上上大吉； 

《泰》卦九三爻辞“无平不陂，无往不复；艰贞无咎； 

勿恤其孚，于食有福。”是说不必为自己的诚信行为 

而担心，为人诚信 自然会换来别人对你的诚信，从而 

得福 ，诚信也是有来有往的，“敬人者，人恒敬之”； 

《比》卦初六爻辞“有孚比之，无咎；有孚盈缶，终来 

有它，吉。”有诚信之人与人亲比，不会有危险，诚信 

充实于自己的内心，即使碰着什么凶险，也会化险为 

夷的；《小畜》卦六四爻辞“有孚，血去惕出，无咎。” 

有诚信，即使灾难来I临，也无咎。《习坎》卦卦辞“习 
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坎，有孚，维心，亨，行有尚。”在重重险难中，心怀诚 

信、相信自己必然能战胜困难，从而亨通。诚信不仅 

是一种内在的精神和价值，而且是一种外在的声誉 

和资源，具备诚信品质的人会得到众人的帮助，从而 

免去好多麻烦⋯⋯秦末有个叫季布的人，一向说话 

算数，信誉非常高，许多人同他建立起了浓厚的友 

情。当时甚至流传着这样的谚语：“得黄金千斤，不 

如得季布一诺。”(成语“一诺千斤”由此而来)后来， 

因种种原因他得罪了汉高祖刘邦，被悬赏捉拿。结 

果他的旧日朋友不被重金所惑，冒着灭九族的危险 

来保护他，使他免遭了祸殃⋯⋯一个人诚实有信，自 

然得道多助，能获得大家的尊重和友谊。反过来，如 

果贪图一时的安逸或小便宜，而失信于朋友，表面上 

是得到了“实惠”，但这点“实惠”却毁了自身的声 

誉，而声誉比一时的物质满足更重要。 

进德、修业是《易经》所提倡的理想人格应具备 

的两个前提条件，“圣人所以崇德而广业也。”⋯ 

这也是每一个欲立足于社会的人的人格追求，而要 

实现进德、修业，必然而又根本的要求在于忠于职 

守、言语行为诚实可信、取信于人。 

诚信不仅是个人安身立命的根本，也是治国安 

邦的必然要求。《论语 -颜渊篇》记载：子贡问孔 

子，怎样才能治理好一个国家呢?子日：“足食。足 

兵。民信之矣。”子贡日：“必不得已而去，于斯三者 

何先?”日：“去兵。”子贡日：“必不得已而去，于斯二 

者何先?”日：“去食，自古皆有死，民无信不立。”民 

无信不立，而统治阶级能否取信于民取决于其在政 

治统治中能否讲诚信，由此我们可以看出诚信在治 

理国家方面所起的重要作用。《中孚 ·彖传》“中 

孚，柔在内而刚得中，说而巽，孚乃化邦也。”即诚实 

守信、上下和睦、同心同德足以改变国家的面貌。 

诚信是社会最普遍、最基本的伦理价值需要。 

当前，随着我国社会主义市场经济的逐步建立和完 

善，市场主体对诚信的需求也13趋强烈，不仅经济活 

动需要诚信，而且政治活动、精神文化活动等一切社 

会领域都需要诚信。当今社会虽然不诚信的行为屡 

有发生，但并不能说明我们现在不需要诚信了，只是 

由于我们制度的不完善，让某些人钻了制度的空子， 

这种空子的存在不会很长久。践行不诚信行为的人 

最终会“翰音登于天，贞凶。” 在任何时间、任何 

社会，诚信既是一种道德目的，也是人们应当具有的 
一 种信念，同时也是一种道德手段，是人们应当承担 

的一种社会责任，是一种实现价值和目的的手段，是 

人们谋取利益、实现利益的正当方式。一个人或一 
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个集团，如果不讲诚信就无法实现自身的发展和完 

善，也很难取得长久而真正的利益。诚信是立国之 

本、兴企之本，一个健全的社会一刻也离不开诚信。 

诚信也是人之为人应尽的义务和内在的要求，讲求 

诚信是提升 自身素质和实现全面发展的需要。 

反思二：诚信历来就倍受人们的推崇和重视。为 

什么目前的现实社会中不讲诚信的现象越来越多， 

导致了诚信危机? 

诚信是道德的基础和根本，是立国之本、兴企之 

本、做人之本。国与国之间交往需要讲诚信，企业与 

企业之间的交流与合作需要讲诚信，人与人之间也 

是如此。人人都喜欢和诚信之人打交道，憎恶那些 

欺骗、坑人的不诚信行为。我国改革开放 3O多年 

来，社会主义现代化建设事业取得了辉煌的成就，但 

是在物质文明高速发展的同时，人们的道德修养却 

未得到同步提升。社会所期望的诚信与社会现实中 

随处可见的不诚信现象形成了鲜明的对照，一方面 

是整个社会都在极力倡导诚信，完善诚信机制的建 

立，与此同时社会各个领域却诸多地呈现着种种不 

诚信行为。经济领域，以假冒伪劣产品冒充“名牌 

产品”、“优质产品”的欺诈行为在各个角落随处可 

见；假广告、假合同、假发票、甚至假货币等等屡见不 

鲜。一些企业和个人，借款不按时归还还理直气壮， 

把企业的经济效益和个人的收益不是寄托在诚信之 

上，而是寄托在坑蒙拐骗之上⋯⋯政治领域，谎报政 

绩、贪污受贿已不再是什么稀奇事⋯⋯交通肇事后 

逃避责任；学生考试作弊蔚然成风；求职简历弄虚作 

假比比皆是等等。可以说，在当下的中国，违反诚信 

准则的事情是越来越多，此起彼伏⋯⋯种种的不诚 

信现象，不仅限制了个体与个体之间的互动以及个 

体与群体之间的融洽，而且阻碍着社会经济的正常 

运转，影响着社会政治、法律制度的顺利实施。为 

此，人们都在呼吁诚信、渴望诚信，但积极的倡导伴 

随的却是背道而驰的现实，诚信危机已成不争的事 

实，这到底是因为什么呢? 

首先，功利主义和个人主义是诱发诚信危机的 

思想根源。马克思说：“意识在任何时候都只能是 

被意识到了的存在，而人们的存在就是他们的现实 

生活过程。” 意识和观念是来自于现实生活，有什 

么样的生活，便会产生什么样的观念。我国目前实 

行的经济体制是社会主义市场经济体制，而市场经 

济是以追求利润最大化为特征的，这很容易诱发功 

利主义。加之市场经济规则是鼓励个人奋斗，鼓励 

个性，允许个人利益得以发挥，这在某种程度上又诱 
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发了个人主义的滋生和蔓延。功利主义和个人主义 

表现在行动上，就是为谋求利益往往不守诚信，不择 

手段，为贪图一时的所得不惜弃诚信这一做人的准 

则于不顾，铤而走险，损害他人和社会的利益。表现 

在价值观，就是崇尚金钱，追求享乐，甚至认为 自私 

自利是人之天性，有钱能使鬼推磨，为了金钱，可以 

牺牲诚信甚至出卖灵魂。现实生活中，人们都渴望 

诚信、呼吁诚信，但却总是把这种呼吁和渴望寄托给 

他人，自己却不以身作则、率先垂范，究其原因是个 

人一时的诚信践行常会招致其一时的损失，有多少 

人乐意承担这种暂时的损失呢。这种现象的出现归 

根结底是功利主义和个人主义的思想观点使然。 

其次，市场经济发展初期的不规范和信用制度 

的不健全为诚信危机的滋长蔓延提供了土壤。我国 

社会主义市场经济建设时间较短，市场规范尚未取 

得权威地位，与之相配套的法制体系、信用制度体系 

尚未完善，这就给投机取巧、不规范运作、买空卖空、 

尔虞我诈、偷税漏税、敲诈勒索和贪污腐化等不法行 

为提供了可趁之机。在功利主义和个人主义意念的 

作祟下，人们为追逐利益而不择手段，随之而来的是 

不正当竞争、不公平交易甚至违法乱纪行为等各种 

各样不诚信行为的盛行。在没有完善的法律体系和 

信用制度监控约束这些不诚信行为的前提下，守信 

者吃亏，失信者得利而逍遥法外是常有的事，致使人 

们不再自觉维护诚信这一准则。 

反思三：社会的正常运转需要诚信，那么怎样才 

能做到诚信呢?国学经典之一的《易经》能对我们 

有所帮助吗? 

我国现存最早的文字记载书籍《易经》对如何 

做到诚信曾有过精辟的阐述，这些阐述对我们当代 

人怎样践行诚信仍有相当大的启示。 

启示一：“中虚，信之本；中实，信之质”。“易道 

广大，无所不包”L3 。《易经》中除一些卦的部分卦 

爻辞提到诚信外，还专门有一卦是讲诚信的——中 

孚卦，其卦象为：蚕，从卦象来看，外卦是内卦的覆 

卦，二者成镜相关系，意味着诚信即表里如一、内外 
一 致；中间两爻为阴爻，上两爻和下两爻皆为阳爻， 

“中虚，信之本；中实，信之质”(宋 ·程颐《程氏易 

传》)。中虚似象本卦的六三、六四中间两爻，中实 

似象本卦的九二、九五两爻(二、五居中)，意味着要 

做到诚信，一方面要摒弃个人偏见，将诚信建立在 

“毋以有己、谦虚行事”的基础之上，诚信与谦虚相 

辅相承，紧密联系，谦虚是诚信的基础，诚信是谦虚 

的发展；另一方面内心要实实在在．言行跟内心思想 

一 致，不得带有半点虚假。 

启示二：“修辞立其诚”【4 7《中孚》卦九二爻辞 

“鸣鹤在阴，其子和之；我有好爵，吾与尔靡之”。意 

思是：大鹤在山阴下啼叫，小鹤相互来应和着，我有 

美酒 ，与你们一起来共饮。上下之所以能欢欣交通、 

绝甘分少，就在于诚信。子日：“君子居其室，出其 

言善，则千里之外应之，况其迩者乎?居其室，出其 

言不善则千里之外违之，况其迩者乎?言出乎身，加 

乎民；行发乎迩，见乎远。言行，君子之枢机，枢机之 

发，荣辱之主也。言行，君子之所以动天地也，可不 

慎乎?” 言行，特别是言的影响非常大，善言有影 

响，不善之言也有影响，这里的言行包含了诚信，言 

行一致就是诚信，言行是君子之枢机，枢机一发，言 

行一出，那就或荣或辱了。出其言善、有诚信就会得 

很大的荣誉 ，其言不善、没有诚信，那就被人所不耻。 

言行是诚信的外在表现形式，要做到诚信必须注意 

自己言行的一致性，且要慎言。老子曰：“轻诺必寡 

信”，轻佻说大话者常常缺乏诚信；孔子日“修辞立 

其诚”，修饰言词以确立内心的诚信。诚信不是一 

厢情愿，藏于 自我心中，还须以适当的言语表达出 

来。用言语来表达诚信时要注意把握一定的度，准 

确估计自己的实力，量力而行。《中孚》卦上九爻辞 

“翰音登于天，贞凶。”翰音本义是指鸡，引申为鸡的 

叫声，叫声上于天意即名实不符、名过其实，这种夸 

大之辞也许可以见效于一时，但时间一久，必出问 

题，所以称之为“凶”。“诚于中而形于外”，“形于 

外”是以言语来表达心中的诚信，而后用实际的行 

动来证明之。诚信需要言语来表达，但诚信不是说 

出来的，而是通过自身的行为实践做出来。 

启示三：“闲邪存其诚”l4J6。要做到诚信必须防 

范邪恶，“闲邪存其诚”。诚信与邪恶誓不两立，一 

个人很真诚地去干坏事、做恶事不能算是诚信。诚 

信不只是用心真诚而有信誉，必须对于善恶有所分 

辨，与一切邪恶宣战。诚信不只是消极的无所作为， 

还须积极地与邪恶画清界线，《随》卦九五爻辞“孚 

于嘉，吉。”《周易程氏传》解释说“九五居尊，得其正 

而中实，是其中诚在于随善，其吉可知。”这就说明， 

诚信之所以吉利，是因为诚信和善意是紧紧联系在 
一

起的，要保持诚信必须远离邪恶。 

《易经》通过卦爻辞多维度地向我们展示了如 

何践行诚信的途径问题，其中没有高深的理论，没有 

死板的说教，只是告诫人们将诚信融入个人的 日常 

言行之中，日常生活就是培养诚信的最佳土壤。这 

种几微思想对后来的儒家以及中华民族的思维方式 
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从罗默的社会必要剥削理论看我国的剥削问题 

刘明明，谢鸿昆 
(山东农业大学，山东 泰安 271017) 

[摘 要]社会主义的本质之 一是 消灭剥 削，但 并不等 于消灭 了剥 削，而是存 在着 需要 消灭 的剥削 ，其 中某些 

剥削的存在是有其必要性的。针对社会 主义国家中存在 着不平等 现象 ，罗默提 出 了社会 必要 剥 削理论 ，其 理论 尽 

管有 不妥之处 ，但 对于正确认识我 国社会主义初级阶段 存在 的剥 削问题 ，科 学确立社会 必要剥 削和社会不 必要 剥 

削的界 限，最终消灭一切剥 削意 义重 大。 
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约翰 ·罗默(John E．Roemer，1945一)是美国著 

名经济学家，也是西方市场社会主义学派的重要代 

表人物。他主要研究分配公正的经济学、马克思经 

济理论等，其主要著作有：《剥削与阶级的一般理 

论》、《自由地丧失——马克思主义经济哲学导论》、 

《社会主义的未来》等。我们认为，他对社会主义的 

贡献表现在两个方面：一方面是在社会主义低潮时 

期，提出了一种新的社会主义模式——证券的市场 

社会主义，为我们探索科学社会主义提供了理论素 

材；另一方面是他对剥削进行了新的阐释，尤其他提 

出的社会必要剥削理论为我们科学认识我国社会主 

义初级阶段存在的剥削提供了新视角。本文将依此 

剥削理论，划清我国现阶段社会必要剥削和社会不 

必要剥削的界限，进而为有区别的消灭不同剥削类 

型提供理论依据。 

一

、罗默的社会必要剥削理论 

随着社会主义革命的胜利，资本主义的生产资 

都产生了深远的影响。 

诚信的主体是人，人是组成社会的因子，如果人 

人都从 日常行为做起树立诚信意识、践行诚信，那么 

整个社会诚信体系的建立将顺理成章。 
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A Realistic Reflection on Integrity 
— —  D on the practical significance of the thought of integrity in Book of Changes 

Xu Lijun 

(Taiyuan University of Technology，Taiyuan 030024，China) 

[Abstract]Integrity，as the basis and root of moral，is what a nation，an enterprise，and an individual ean't survive or 
live without；it is also indispensable for a healthy society．It has always been attached great importance and highly valued in 

history．However，in the present society，there exists undoubtedly a crisis about public integrity，which is caused by utilitari- 

anism，individualism，some nonstandard activities in the early stage of market economy and imperfect credit system．Such be- 

ing the cae，Book of Changes offers US considerable hints for our better understanding and effective ideas． 
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