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自 20 世纪 90 年代以来 , 五四运动研究经过一段时期消沉
复起之后 , 呈现出四种新的趋势 , 即研究范围扩大 , 若干专题研

究的深化 ,一些学者开始尝试将系统研究、比较研究、心理分析 ,

以及文化人类学、社会学等方法或理论运用于五四运动的研究

和学术批评重新受到关注。五四运动对现代中国的政治、经济、

文化以及社会生活等各领域所产生的深远的影响 , 近十五年来

学术界对五四运动的研究越来越广泛和深入 , 现将一些主要研

究成果作一综述。由于笔者初窥史学门径 ,在专业素养和学术规

范方面还很欠缺 ,在介绍研究成果时不免挂一漏万 , 不足之处敬

请学界前辈批评指正。

一、五四运动爆发的原因
关于五四运动的爆发 , 学界一般认为其根本原因是由于帝国

主义和北洋军阀政府在中国的黑暗统治而造成的严重民族危

机 ,以及新文化运动的兴起和俄国十月革命的影响。近年来随着

五四运动研究的不断深入 , 研究视野逐渐放宽 , 研究者们在已有

的基础上就一些问题进行了更为深入的探究 ,成绩显著。陈春梅

在论述五四运动爆发的原因时 , 强调应该首先从经济因素上探

讨这场政治运动发生的原因 , 主要有三方面的因素 :一是日本在

第一次世界大战期间乘机扩大对中国的经济侵略造成的中日民

族矛盾的紧张 ;二是北洋军阀政府对人民的经济盘剥 , 激化了社

会基本矛盾 ; 三是中国民族资本主义的发展及新的社会力量的

壮大[1]。谢渝和董立仁从社会心理学的角度进行新的分析 , 认为

五四运动的发生 ,离不开坚实的民族心理基础 , 正是甲午战争以

后民族意识的急剧发展最终导致了五四运动的爆发[2]。留日学生

归国于 1918 年 5 月发起的反对《 中日军事协定》的斗争 , 在广大
学生中掀起了全国性的反帝爱国怒潮 , 成为五四运动的预演 , 并

且留日学生在此后的运动中起了排头兵的作用。学界开始关注

这一群体 , 就留日学生爱国斗争进行了研究 , 认为留日学生爱

国斗争的影响是五四运动爆发的又一原因。关于五四运动爆发

的国际因素 , 以前关注比较多的是俄国十月革命的影响 , 近几

年学界考察了朝鲜和美国因素对五四运动的影响 , 张德旺和谢

治东通过对五四运动国际背景的研究 , 认为朝鲜三一运动为中

国人民树立了进行现代反帝群众政治运动的楷模 , 在斗争精

神、斗争方式等方面深刻全面地影响、促发、推进了中国的五四

运动[3]。董振平从美国外交、美国文化以及中美贸易等方面探讨

了美国因素对五四运动发生的影响 [4]。

二、五四精神
五四运动作为一场反帝反封建的救亡图存的爱国运动 , 促

进了中国共产党的诞生 , 揭开了新民主主义的革命序幕 , 具有划

时代的意义。回首当年 , 五四时期的先贤都已作古 , 但是五四精

神至今不衰 ,一直是中国人民进行革命和建设的精神力量 , 它是

中华民族宝贵的精神财富。究竟什么是五四精神?学术界见仁见

智 , 有人认为是爱国主义 , 有人认为是批判旧传统 , 有人认为是

民主和科学 ,就此学术界展开了长期热烈的讨论。韩国友认为五

四精神直观的说是民主精神和科学精神 , 而它真正的核心是那

种前所未有的民族意识的觉醒和忧患 , 先进的人们在不断的批

判和选择中 , 苦苦寻找能使中国真正走向独立和发展道路的爱

国主义精神 [5]。谷方研究的视野则转向阐释五四运动的开放精

神。他认为五四运动不仅是开放意识的积极成果 ,而且是开放意

识的新觉醒。五四运动把开放精神灌输到思想的层面上 ,从而在

中国社会引起了前所未有的思想震动和启蒙。在这种开放精神

指导下产生的五四文化模式对以往关于古代文化与现代文化的

关系问题和关于中西文化的关系问题给出了正确的处理原则 [6]。

有的学者还提出五四时代是创新的时代, 集中体现在当时的先
进分子具有强烈的创新意识和高度的创新精神上。他们在五四

精神的指引下进行了各种实践活动 , 如宣传各种新思想 , 倡导民

主和科学 ,树立马克思主义旗帜等 , 这些都闪烁着五四时期的创

新精神[7]。

三、五四运动与中国现代化
90 年代以来学术界对于五四运动与现代化问题的研究有

了明显的加强。这说明随着我国社会主义现代化建设事业的不

断推进 , 在历史学界 , 对中国现代化历程也进行了深刻的反思 ,

尤其是把五四运动作为历史重要转折点 , 加以评述与研究 , 重点

内容涉及观念与文化思想的现代化 , 以及社会制度的现代化等 ,

这反映出广大历史研究者对中国当代现代化建设事业的高度重

视和强烈的责任感。学界基本认为从中国现代化史的角度看 ,鸦

片战争是中国现代化的起点 , 五四运动既是中国现代化进程中

的历史必然 ,也是中国现代化进行目标选择的转折期。近年来学

者们推陈出新进行了深化研究 ,拓展了研究视野。张荣华提出在

五四时期 ,以李大钊、陈独秀等为代表的具有共产主义觉悟是的

先进知识分子 , 高举的不仅是人的现代化的旗帜 , 不仅是民主与

科学的旗帜 ,他们进而高举起了马克思主义的旗帜 , 高举起了社

会主义的旗帜 , 从而把新文化运动这一场思想启蒙和解放运动
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推进到了更深层次。五四运动是中国由资本主义现代化道路的

探索向社会主义现代化道路探索的历史转折点 , 是中国社会主

义现代化道路的历史起点[8]。刘秋霞指出五四时期启蒙者对中国

民族文化心理结构进行了深层次的反思 , 并提出了人的思想观

念现代化的思想 ,如科学的精神、自主的意识、自强的精神、创造

精神、开放意识等 , 体现了现代社会的基本精神 , 从观念意识层

面推进了中国人的现代化[9]。

四、五四运动与女性研究
将妇女从传统的社会中解放出来 , 是五四运动的另一个硕

果。一位撰写中国妇女生活史的作家说 :“ 中国妇女能有独立人

格的生活 ,其成就归功于《 新青年》的介绍 ,‘ 五四运动’提供了这

项成就的钥匙。”[10]近年来有关五四运动与女性研究开始升温而

且研究不断深入, 女性研究为五四运动研究的发展提供了新的
研究视角、研究方向和新的史料解读和搜集的路径 , 并为五四运

动研究聚集了新的研究队伍。五四时期伴随着“ 男女平等”、“ 女

子解放”等思想的宣传深入人心 , 一批激进的知识分子先驱们极

力反对“ 贤妻良母”的教育 , 反对封建儒家思想提倡的“ 三从四

德”、“ 男尊女卑”、“ 女子无才便是德”等思想。他们大肆传播西方

的现代教育思想 ,提倡男女教育平等、平权等思想。陈悦悦在这

方面作了细致的研究 , 她认为五四运动推动了前所未有的男女

教育平权运动。当时社会上进步人士把女子教育平等作为解决

妇女问题的根本方法 ,提出了改革女子教育宗旨 , 出现了前所未

有的男女教育平权运动 , 这一运动的主要内容有 :一、提倡尊重

女子独立自主、发展个性 , 培养女子健全人格 ; 二、提倡男女同

校 ,力争男女权力平等 ;三、推行女子平民教育 , 普及平等的女子

教育 ;四、提倡女子工读运动 , 实行教育与生产劳动相结合 ;五、

在男女教育平等中 ,提倡科学的教育方法[11]。在伴随着要求男女

平等的同时 ,妇女可以更多地参加一些公共社会活动 , 现在学界

对这方面的研究开始予以重视 , 比如有学者注意到了五四运动

对中国妇女参加体育运动的推动作用。此外有学者开始着手研

究五四运动与地方妇女解放运动的关系。陈信琼讨论了五四运

动与安徽省妇女解放运动的关系。她认为在五四运动中 ,安徽女

学生积极响应 ,成为一支重要的生力军 , 并使之成为安徽妇女自

身的解放运动。五四运动对安徽妇女解放运动产生了极为深远

的影响 ,开创了安徽妇女解放运动的新纪元 , 推动了马克思主义

妇女解放理论在安徽的传播 , 推动了安徽妇女深入持久地开展

反帝反封建斗争 , 使安徽妇女成为新民主主义革命的一个重要

方面军[12]。叶青对五四时期妇女解放运动作了总体的评价 ,认为

中国近代妇女解放运动经历了漫长的摸索与实践 , 直到五四时

期才真正找到自己的解放道路 , 即中国妇女运动与中国民族解

放运动紧密相结合的道路。这是一条有别于西方女权运动、具有

中国特色的妇女解放道路 , 它是马克思主义与中国妇女运动实

践相结合的产物。五四时期的妇女解放运动在中国妇女解放史

上具有突破性的重要意义[13]。

五、五四运动的区域研究
以往学者们研究五四运动 , 只重视运动的中心地区京、沪两

地,近几年学者们则把目光放到更广阔的其他地区。1999 年为纪
念五四运动 80 周年 ,学者们纷纷发表文章介绍各地的五四运动
概况 , 包括对五四运动在山东、辽宁、浙江、福建、广西、四川、江

苏等地的介绍。此后五四运动的区域研究比较深入的是对武汉、

贵州、南昌三地的研究 , 在研究方法上引入新理论而且也更加注

重挖掘各地五四运动发生和发展的不同地域特色。田子渝的《 武

汉运动史》应用多元史学方法来研究武汉五四运动史 , 论证了当

时作为仅次于上海的中国第二大城市的武汉地区“ 混合经济”的

特点 , 从而得出结论 , 五四运动之所以在该地区如此热烈的响

应 ,与该地区的这种混合经济有着密切的联系[14]。林建曾探讨了

五四运动前后的贵州社会变革的思潮 , 回答了为何五四运动带

来的新思潮在贵州兴起也快 ,消散也快的原因。他发现五四运动

在贵州历史上曾产生了深远的影响, 但由于贵州社会的特殊性,
这一影响又是极其有限的,它不曾出现在全国范围内出现的“ 六
三”以后学生运动走向社会,走向与工农群众相结合的更广泛、
更深入发展的新阶段。究其原因就在于阻滞着贵州社会经济进

步发展的封建主义和与之相勾结的帝国主义的存在 [15]。李健分

析了五四爱国运动的消息传到南昌后各界的反应 , 尤其是学界

和商界积极响应 ,由此揭开了南昌五四爱国运动的序幕。他认为

正是因为运动搞的如此轰轰烈烈江西督军陈光远迫于形势又顾

及自身利益, 对这次运动采取了同情支持和镇压相结合的两面
政策 ,这在客观上有利于江西学生运动的发展[16]。
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