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撒拉语词汇探析
`

米娜瓦尔
·

艾比布拉

[提要 〕文章分析 了撒拉语的词汇系统
,

将其与古今 突厥语族语言系统进行比较
:

作

者认为撒拉语 中不仅有不 同来历的借词
,

还有不 同的语言底层
:

撒拉语与突厥语族其他语言有许多同源词
:

这些词 的大部分在突厥语族各语言中的读

音
、

意义和用法上大致相同
,

并且作为最活跃的部分被广泛使用
:

但是
,

撒拉语的词汇与分布

在新疆的同语族的维吾尔语相 比
,

又有较大的差别
:

这是由于撒拉族的祖先撒鲁尔人属乌古

斯部落在 7 00 多年前由中亚撒玛尔罕东迁至现今的青海省循化撒拉族自治县
:

该地区位于青

藏高原与黄土高原接壤的边缘地带
,

处于汉族
、

藏族
、

回族
、

蒙古族
、

东乡族
、

土族
、

保安族地区

包围中
:

特殊的地理环境和族际关系
,

使撒拉语的词汇产生了不同于我国其他突厥语的明显

特征
。

撒拉语的特点主要表现为词汇中保留了较多的古代突厥语词和大量的与乌古斯语组土库

曼语相同的词
,

还有不少汉语
、

藏语
、

蒙古语族语言 (包括东乡语
、

保安语
、

土族语 )借词和为数

不多的阿拉伯
一
波斯语借词

:

撒拉语中汉语借词多达 20 % 以上
:

汉语的舌尖后辅音 塔
、

侣
` 、

,进人撒拉语的语音系统

中
,

同样辅音在维吾尔语中均变为舌叶音 ds
、

叮
、

丁
:

撒拉语中的藏语
、

蒙古语族语言借词也相当多
:

有些藏语借词甚至排挤了撒拉语基本词

汇中的核心词
:

如 p o习
“

身体
”

(藏语 )
、 a r a习“

舅舅
”

(藏语 )

虽然撒拉族和维吾尔族
、

乌孜别克族都信仰伊斯兰教
,

但由于维吾尔族
、

乌孜别克族的书

面语 14 世纪开始因受阿拉伯
一
波斯语的强烈影响

,

吸收了大量借词
,

其内容涉及政治
、

经济
、

宗教
、

历史
、

文学
、

日常生活各个方面
:

同时还吸收 了前加构词词缀
:

如
: an

一 ,

an
一 十 一

ins 叩一

n a i n s a p “

无良心 的
” ; b i

,

b i
一 + 。 d o p ~ b io d印

“

没教养的
” :

b o d
一 ,

b o d
一 + 一

b以 t ~ b o d b c 义t “

苦命

的
” :

而撒拉语中的阿拉伯
一
波斯语借词就少得多

,

基本局限于宗教生活等方面
。

这因为撒

拉族东迁以后汉文替换了撒拉族原有的土尔克文
,

汉语也逐渐成为撒拉族的书面语
,

阿拉伯
-

波斯语的影响随之中断
,

而汉语的影响 日趋扩大
二

带 本文是笔者博士学位论文的一部分
。

在写作过程中得到导师胡振华教授的悉心指导
,

在此表示衷心感

谢 材料来源
:
撒拉语

、

土库曼语材料是笔者亲自调查的 哈萨克语
、

裕固语例词选自陈宗振等编写的《中国

突厥语族语言词汇集》
,

民族出版社
,

19 90 年 古代突厥语例词选 自《助 eB o
T
o p

K c K I拍 。 oB ap
b

》
,

19 69 年
,

列

宁格勒
二

马赫穆德
·

喀什噶里的戈突嗽语词典 》 (维文 )
,

新疆人民出版社
,

19 80 年 藏语借词由循化撒拉族

白治县科委的马光辉先生 (撒拉族 ) 和中国艺术研究院的副研究员马盛德先生 (撒拉族 )提供 蒙古语借词 由

中央民族大学少数民族语言学院的乌力吉教授提供
.

在此一并致谢
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撒拉语的词汇由固有词
、

借词和尚未探明来源的词组成
。

固有词包括与突厥语族各语言

同源的词和本族特有的词
。

借词包括来 自汉语
、

藏语
、

阿拉伯语
、

波斯语和蒙古语族语言的词
。

一 固有词

撒拉语中与现代的突厥语言诸如维吾尔语
、

哈萨克语同源的词数量相当多
,

是撒拉语词汇

的重要组成部分
。

例如
:

撒拉语 维语 哈语 裕固语 土库曼语

牙 it l lt il t i s d o s ti l

躺 ja t
一

j a t
一

d 3 Q t
一

jhQ
t
一

jhQ t
-

月 uj uj uj uj oj

长的
u z i n u z u n uz o n u z u n u z o n

星 ju l d u z
j ul t u z d 3 u ld o z jo l d o s j o l d o z

短的 q o s e Q q is q a q o s q Q G o s Ga G o s

GU
夹

,

挤 关。 s 一 qi s
一

q o s 一 G o s 一 G O s -

开始 b叩
a
一

b叨
a

一

b a s t a
一

b a 寥a
一

比尹。 -

睡 u
xl Q

一 u
烈Q

一

uj o qt Q
一

uz a
一 u

烈a
-

直的 d y z t y z ty z 1w d u z d y z

冰 m uz m uz muz
b o z buz

切 do K。
一

ot
BQT

一

ut wrQ
一

d o rY Q
一

do BrQ
-

染 b oj a
一

b oj a
一

b oj a
一

b o z 。
一

boj
a

-

缝 it x 一 tik
一

tik
一

t o k
一

it k
-

大木碗 aj a x uj Q q uj uq aj o q uj Q q

咬 ilt ll e 一

itJ 尹c
一

ti s t e
一

d o s d e 一 d识
e -

年龄 j al j可 d 3 a s j o s ,

iaJ’
眼泪 j可 g o z

j可 d 3 a s
ja

s
j可

展开
,

铺开 jzQ
一

j句
一

d 3句
一

j zQ
一

jzQ
-

闭合 j卿
一

jum
一

ds u m
一

ju m
一

ju m

软的 而和义 j
u m JQ q d 3

umsa
q j ims a q 」u m扣 q

学习
。飞 e n 一

v g ￡ n 一

yj er
n 一

j y $ e n一

~
n -

教
,

传授
。

单
t
一

y g以
一

力er t
一

j习
r y e t

一

尹比 t
-

三
u d 3 ytJ 汀

u 昌 可
变短 q o s e 肛

一

q i s q or
一

q o s q ar
一

G o s

OG
r l。

一

Go s q ar
-

有
v QI b rQ b rQ ba

r b rQ

压 比
s 一 b sQ

一

b sQ
一

b sQ
一

ba
s -

头 buJ b a J ba
s

bU 吞 加 J

他们 ilt ar ul ar o lor 9 0 1。 一 o lar ol ur

饱的 d o叉 t o q to(I d o z y a q d oq

九 d o
四

5 t o q甲现 t o韵
2 dho e o s d o q u z
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皮囊

空的

脖子

勒
,

扎

皮

品尝

滑

刺

舌头

补

旁边
,

侧

看

抱

反当

烧焦

眼睛

口
,

嘴

tu l u X

呵
b oj i n

bo K
-

ti r

d Q t
-

t u l u m

呵
boj

u n

bo K
-

te r

te ti
-

tej i l
-

tik C n

ti l

JQ m Q
-

」Q n

k份
-

qU tQI q l a

呵
i

-

k句
-

k o z

e K I Z

t吐。 P

bo s

m oJ 含 n

b u w
-

t e fl

t Q t
-

t QJ
-

ti k e n

t il

d 3 a m Q
-

d 3 a n

k份
-

qU了Q孕a
-

k yj s e -

蝴
-

k o z

O W匀Z

tul u m

bo
s

d i l

」Q m Q
-

JQ n g

g o r -

义 o
lt 。义l。

k iol
-

k oj
-

9 0 2

Q K O Z

m oj e n

po y
-

t e此

d o t
-

tQJ
-

t i g e n

d 0 1

」Q m a
-

」Q n

g价
-

G u d孔a q d a
-

g曲
s e n -

幼
-

g卿

hu
s

t ul u m

呵
boj

u n

bo K -

d e ir

d Q t
-

t QJ
-

t ik e n

d i l

JQ m Q

」Q n

g份
-

G u d 3 a q l a
-

g已哪 J
e -

k句
-

9 0 2

Q E O Z

这类词是撒拉语词汇的基础和核心
,

其内容包括人体和动物器官的名称
、

人和动物最基本

的动作和生理变化
、

常见的自然现象及其名称
、

一般属性
、

时间
、

生活和生产活动
、

基本数目等
。

这类词都是
“

人类生活中不可缺少的最重要的事物和概念
” ,

①因此
,

一代代流传下来
。

撒拉族自中亚撤玛尔罕东迁到今循化撒拉族自治县 已 700 多年
,

但至今仍保留许多与土

库曼语同源的词汇
,

这些词有别于国内其他突厥语
。

比较如下
:

汉义 撒拉语 土库曼语 维语 哈语 裕固语

核桃 义0 2 x o z ja Da q d 3叨 ` a q x o t o u

牛 g o il e x g o l e k al o s衍。 r g u s 一 u h g u s

皮袄 ij m
e x ij m e x d 3 u w o t o n t e dr e n

蚂蚁 G o m o s e an Gum
u s G un 小m y l￡ q u m 。。 s q a , w o v

hQ d 3 o n

麻雀 se d 3 i s e d s e q u丁qat 了 t or E jQ q o

匆 ,

露水 tj o x (
s u ) t j i

: x
J￡ b

n c m Jo q l u 昌u e

闪电 j iilt ir JQ习 jil d。门 m lot qm qQ 孙 q p Q q j曲
s o n

泡
e z一 e z一

叮11。
一

丁。 l a
一

卯 l a
-

后 (背 ) 叮d 3 i 一 urt i a dr i Q r q Q a r q Q a h r G Q

咳嗽
u x s u r一 y s

伊
一

j吹 l
一

d 3以 e l
一

jy d u r -

蒸气 b u K u b u u h o r bu w h o r 一 o r

母亲 id s a e d 3 e a n Q
un

a un Q

混合 G
aor J

一

e ur o
J
一

。 ir l a丁
一

Q r Q IQ s 一 GhQ t

① 马学良主编
:

《语言学概论 》
,

华中工学院出版社
,

19 81 年
。



y ts -

ta ZQ

15 1
-

tQ rt
-

ek
-

du hs -

eg
l n

ty s

p lJQ z

Q rO Y

S台 Z-

uY O
-

dQ r
-

Q ZO Y

k u no h r do

xQ jgu du

n

ó· J eXX
,

卜eeU

下
,

落

干净

浮肿

磨 (面 )

种

庄稼

中午

葱头

背

腿

肺

喉咙

次
、

回

下面

被子

SO K 0 n

Q厂义Q

i n d 3i x

O X e n

b o K d a 义

g e z

可xQ

Jo r E Q n

Q r 匀s t a

可i丁
-

U W O
-

e k
-

e k in

勿11

S O K 0 n

O r q Q

i n d 3 i q

句ko n

b o q u r d a q

g e z e k

可 Q q

Jo r K o n

t

何
-

P a k iz

i仃 i
-

t Q ir
-

t e n
-

Z l r a C t

t

树
p lj Q z

d y m l〕 c

p a可a q

即 k c

g a l

q e ti m

Q S t

j o t q Q n

S句 rQ q

。 k P e

t a m a q

Q S t

k o pr e

j
o d 。

o h k b e

q u t G。

X u r ~ q u r

Q h ld o r

b e r 一 b i e r

撒拉语中还保留着许多古代突厥语词
。

例如
:

古突厥语 m y二 n① s ymr
o j。 , 。 r , i ti r

撒拉语 m o r o n
和mr Q jo E r o s o d o r

汉义 河 洒 肩 两 (量词 )

q a r l

G Q t

疮

ooeezZ河mmù八,Ce4全ù古突厥语

撒拉语

汉义

JQ s o m u q

」Q s m u X

扁豆

rQ’t
u
叮

明yttJ
柏树

a E ll

毒

byj y k

b ix i

高

古突厥语

撒拉语

汉义

boj
n a q

b oj n a 义

山坡

q Q M几 lq

G o : X

空的

j￡h j可

j Q j aJ
一 jiJ

应答词
“

好
、

行
”

蔬菜

古突厥语

撒拉语

汉义

b iit
一

b or s

P iit
一

b a : s

写 虎

s a b t户
s

aw d 3 I

媒人

uljljr泉

古突厥语
s
yr y y n

ilt
o t a tj i k y d 3 i i r

-

撒拉语
s打Y卿叮1

o t a ilt k u d 3 i i r 。

汉义 牧羊人 医生 麦仁饭 跟随

撒拉语中还有一部分本族特有词
。

这类词是以撒拉语原有词汇材料及构词方式构成的
。

① 古突厥语例词转写成国际音标
,

以便于比较
。



由于撒拉族东迁后生活在与其他突厥语民族相对隔绝的环境中
,

因此这些词与维吾尔语
、

土库

曼语等亲属语言中相应的词不同
。

例如
:

汉语 撒拉语 维吾尔语 土库曼语

葵花 g u n d 3 id 3 e x a p at p p c花 2 g y n
价 Q q or

-

嘱咐
s印coj

一

tQ p il 。
一

恤p j
u r -

锡 。义k e n q c l幻

交换
、

更换 iul 丁
一

已m可ut r 一

lt d 可
-

明年
e it s句il 一 e

xs ij il o k el c巧11 in id kij il

后年
e n ( id ik ) j il o i n di n qij i l so D q衍il

往年
。 : h t a 一

四 t o r

呱
￡nj i ll or g e叮

e
nj iil ur

瞪眼 go izt x
一

已aj
一

ep etr
t
-

前面 iil 已d
一

四

膝盖骨
、

簇骨 a : 万。 rtJ 欢 to p u q ot p u q

整天 g叮g un t和
x k y n boj i

~ lG四 un

答应 aj t o m Q

叫 bo l
一

m Q

叫 bOl
-

商量
5 0玲 J

一

毗
s坛h c il 叮

一

毗
s坛he U￡J

-

手掌
e l o t a s o lQ q an jQ c

介绍 d nQ
o t

一
ton

u
尹

u r 一 d nQ冰宙
-

接近 aj : x o l
一

ej 单ul al
一

ja q浏可
-

谢谢
e o ge x d 3I 花h . ` t sQ 砂ol

-

送礼 m ul
uzQ

t
一

so E Q ht 口
一

vso KQ t et
-

抱歉 Q叮。 xl nQ qu m Q k c t lyr
一

bo
K
胡

Q
-

前进 iil n
ej yr

一

d K
ab sQ

一

叨那yr
-

后退 。记 i3
n
匆nQ

一

let ik n 一

:iz
Q

俩
t
-

动 t e er n 一

而 d刃
一

h e er k e t e t
-

翻 ilt ietr
n 一 。巧

一
。 v叮

-

翻身 op 习ilt
u拾

一

卿 l
一

例叮 1
-

炕
o h k o n k叨

钻 g o rt o r 一g o rt a
一

bur 颐 l a
一

et 了
一

b u珊。 l a
-

冰凌 m tUZ 和m `习u x 叨 kstj m uz SQ
s

砒
Q

洗澡 op 功y
一

j uj un
一

uj ~
-

草原 叮
O
jP er j oj lo q dyz

理发 比 J j iil
一

叮以了ul
一

sQ 叮 ul
-

打扮 jQ s o l o n 一

jo , 。 n 一

be 倪
n -

水库
s u G Q z n o x s u n o Do r s u Q现 bL i ir x ow don

二 借 词

一般认为
,

语言体系中词汇系统最开放
,

所以词汇最易受其他语言的影响
。

撤拉语中的部
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分词汇受外来影响最大
,

借词占相当大的比例
。

1
.

汉语借词 撒拉语借词中汉语借词最多
。

从时间上看
,

有早期借词和近期借词
。

早期借词主要是 日常生活和农业生产方面的
。

有些词的语音保持着中古汉语的特点
。

例

女日
:

g e d 3 i r 戒指 j o m u n
衙门 d 3 o t u 撅头

s i Dj
e n

情愿
p on

s e n
盘缠

,

路费 k o ilr o n 一

变宽 9 11。
一

记 d 3 o D g i 庄稼
s o la

一

锁
s o n p o n 算盘 k o n

间 而 n d 3叨 图章

j叨 t o习 水果糖 k o t e n 搅团 d o ll u 灯笼 d Q习n a
一

当

l i a习
2 1 兵 ( 吃 粮 dam

n a
一

担
,

挑 l i o d 3 i r 帘子
5 1给n

粉条

的 )

ll m 擦 iJ h c n
uP

n
脸盆 uz nz i 碗 t扭 a

一

拓 (印 )

ja 习x o
火柴 五u t叨 缸

,

酒坛 g己 u
轮子

s in 信

近期借词主要是 195 0 年以后借人的
。

建国以来
,

在撒拉族地区的学校教育
、

社会政治生

活
、

书面文学创作等都使用汉文
。

大部分青壮年熟练地操汉语
,

因此
,

汉语借词数量多
,

内容

广
。

有关于政治
、

经济
、

文化
、

教育
、

卫生
、

科学技术
、

日常生活等各个方面
。

例如
:

d职乒 主席 d 3 inj ￡ n
经验 g u n侣。 n d叨 共产党 介

n d s o习 县长

g u n n o n d 3 y 公安局 duj d砂习 队长 faj c n
法院 jy n d u n e t

一

运动

吞u d乡 书记 vu
n义u a

文化 p al an
一

趴 j可i n e t
一

游行

ij xn 叨 银行 玩 inj et
一

联系 uP ` 铺子 led un et
一

劳动

lid o D 礼物
z i id e n

字典 t ol q d 3 i 拖拉机 f u l l i e 副业

in , uj d 3叨 瓦匠 op 枪
,

炮 iI
e

而 胡琴 id en x ua 电话

iaj 阿姨 和和 学校
s yr 口 孙子 d iej

n
电影

in an 奶奶 itI 每
` e

汽车 vu 雾 ez le 迎接

se le 裁 , ul a
一

刷 de le
一

叠 d幼。面 侄子

fu d 3 e n e t
一

发展 吞 e z i 筛子 d e fu 大夫 g u g u r
钓钩

g u n d o
公正 d 3 o

mun 教门 j叨 II JQZ i 留声机
s e n g u e n e t

一

参观

循化话归属于北方方言
,

中原官话区的陇中片
。

这个片包括甘肃省的 18 个县市
,

宁夏的

3 个县
,

青海的 5 个县
。

循化话与青海同仁话
、

甘肃临夏话非常接近
。
① 循化话的主要语音特

点在于
,

其韵母与普通话的韵母差别大
。

( l) 普通话的复韵母
u

叨
、
iuQ 在循化话中

,

介音
u 、

。 脱落
。

例如
:

普通话 循化话

黄 hu 叨
x Q习②

广 g u

叨 k叨

有 y o u i u

① 郭纬国
:

《循化方言志》
,

青海人民出版社
,

1的5 年
。

② 为了简便
,

普通话的例词用汉语拼写并省略了声调符号
。



(2 )普通话韵母 初
、

iD
、 uD

、

iu习 中的舌 根鼻音 习在循化话中变为舌尖鼻音
n

读成 溯
、

n i
、

uo n、

y n:

例如
:

普通话 循化话 普通话 循化话

灯 de 习t o n
顶 d ing t in

红h o 习x uo n
穷 q io ng t J

`

y n

(3 )普通话的复韵母 u i
、

o u
、

加 在循化话中变成单韵母 E
、
。

、

I u
。

例如
:

普通话 循化话 普通话 循化话

买 ma imE拜b a ip E

摸 mo m。 破p op
` 。

斗 do ut 。 够g o uk 。

(4 )普通话中的零声母在循化话中增音
,

读为 习或
n 。

例如
:

普通话 循化话 普通话 循化话

饿
e 习。 按 Q n Da n

恩典
e n d ia n n o n t ia n 恶霸

e b a n o p a

撒拉语吸收汉语借词时
,

在循化方音的基础上
,

适当地改变一些与撒拉语差别较大的语

音
,

把它们纳人撒拉语的语音体系或使之接近撒拉语的语音特点
。

如
,

舌面送气清塞音
S `

在

撒拉语中读作舌面清擦音
s 。

例如
: “

才
”

在循化话读作 Lst
`
E〕

,

在撒拉语中读作「s E」
。

汉语普

通话的复韵母 uQ 习在循化语中读作 叨
,

而在撒拉语中变成 aD 或 叨
。

例如
: “

装
”

借人撒拉语
,

变成 d 3 a习n a
一

或 d 3 0习n a 一

在较早期借词里汉语中的 侣
、

指
` 、

昌
、
st

、

st
` 、 s
在撒拉语中变成 d 3

、

tI
、

J
、 z 、 s 。

例如
:

普通话 循化话

茶 t s
`
。 叮Q

样子 j o n g z i j。习2 1

沙糖
s h a t a n g 和 t Q习

蒸
z h e n g d 3。习n 。

-

醋
e u la s u

1950 年以后
,

汉语借词开始按循化汉语方音不加改造地直接借人
。

汉语借词中的 每
、

塔
` 、

冬
、

st 和经改造的 d 3
、

ft
、

丁
、 z 开始并用

。

近年来由于撒拉族中精通汉语的人越来越多
,

随着按原

读音直接借人的借词的增多
,

有些汉语语音已渗透到本民族固有的词 中
。

例如
: b可

一
bu ,

“

头
” ,

G u
丁
一 G u

梦
`

鸟
” , u
丁
一 u
梦

`

三
”

等
。

撒拉语在吸收汉语借词时
,

除语音上加以改造以外
,

还采用 以下几种方式
:

全借 按循化汉语方音借原词的语音和意义
:

例如
:

m已 i 快 (麻利 ) t ,
` a习d c n

床单
n o b a 恶霸

ts c n t s i 碗 b o l i 玻璃
n o n d i c n 恩

n c n t s i 案子 d 3i li u 机灵 (机溜 ) 侣
`

i 尺

d i c nj i n 电影 b o d 3 i 簸箕

全借加注 例如
:

5 l



b o t s i。 m e、
包子

el和 g u n
手绢

s

叨 , u d ul 桑树 m i x u a d 3 id 3 e x
梅花

半借 一半音译
,

一半意译
。

例如
:

gu ab 沮as 。 瓜子儿 g ua oG x 瓜皮 。叨 d ey
一

受伤 g on 义aj 皮鞋

g o t s i j o lr
a 一 唱歌 x atj

e n v ur
一

打哈欠 j
a

脚 ur d aj i 雨衣

意译 把其他语言的词直译翻译成本民族词
。

例如
:

ji
n e

vur
一

打针
e t s u

肉汤
a份。 x vQ x

一

看病 ax jal 白菜

d盯 aj
K

石油 G
aar at x at 黑板

G zQ
n o x 水库

音译加本族语的构词词缀 动词就是以这种方式借人的
。

其中单音节及物动词后加
一

1川
-

1翻
一

le 不及物动词后加
一

la 亩
一

len
,

韵尾是 习的动词后加
一 n
丁

一

en
,

双音节动词加本族语动词 et
一 。

例如
:

b o l。
一

包 b e i l。
一

背诵
z e l e

一

迎接 , u lQ a
一

刷

il a D I。
一

测量 d e l e
一

叠 l o l a
一

炒 (烙 ) k o l a
一

烤

on lo
一

闹 sol a
一

锁 阔 nQ
一

趴 ko l nQ
一

靠

d 3的
n 。

一

蒸 比习
n a

一

帮 d a习 n a
一

当 (担任 ) t ,
`
。习 n a

一

称

g u
可 i e t

一

祝贺 币
s i e t

一

推辞 d叨 s o e t
一

耽误 d 3叨 il e t
一

奖励

p ifQ
e t

一

批发 x u ib o e t
一

汇报 ob g o e t
一

报告 t s
`
。习11 e t

一

成立

撒拉语借人汉语词常用的方式一般是音义全借和音译加本族构词词缀
。

撒拉语动词 et
-

“

做
”

与来自汉语的动词结合时
,

具有构词词缀的功能
。

2
.

藏语借词 撒拉族和藏族长期杂居
,

经济文化等方面联系密切
。

循化县境内有 10 个

乡
,

其中 4 个是藏族乡
。

撤拉族中有一部分人能说流利的藏语
,

有一些藏族也会说撒拉语
。

在

长期的交往中
,

撒拉语吸收了一些藏语安多方言借词
。

其大部分是较早期借人的
,

内容主要是

有关日常生活
、

亲属
、

家庭等方面
。

例如
:

撒拉语 汉义 撒拉语 汉义
K
叼 权力 do3 lnn

a 一

跳

g al a 一

喜欢 ilj er
一

相信

so m u d a
一

想 go hb
a

算盘

g那 g yr 圆的 t

odo 习 强壮
Q孔Q习 舅舅 so 外甥
z
ha

s叨 家庭 ~ 姑娘

g ha d a3 话 1叨 sa 大背斗

p al 四 大
,

肥 haz aP (天气 )热

d 3 a m a
爱人 七 im

s Q习 户 口

j vo a
叉子 g alr

a 一

分离

d 3 a 互面a
脸颊 。 t o x

猎



3
.

阿拉伯
一
波斯语借词 撒拉族祖先撒鲁尔人在中亚撒玛尔罕时就已经开始信仰伊斯兰

教
。

东迁以后伊斯兰教在撒拉族中更加发展
。

由于长期的宗教生活
,

以及清真寺为主的宗教

教育
,

许多阿拉伯
一
波斯语借词渗人撒拉语中

。

其中主要有宗教伦理
、

宗教生活
、

文教方面的

词语及阿拉伯语人名
。

例如
:

阿拉伯语
:

jQ i p 罪过 h a o m 禁忌的 d u nj a 世界
s lQ o m (行 )礼

iul m 学者 h已 情况 h已d 圣洁之物 qQ沮 智慧

sQ t 时间 vQ x 时候 已 en 宇宙 faj do 利益
n ik hu 婚姻 ~ nQ 时代 h ejt 节日 eG le m 笔

灼so ~ uj sQ 男人名 uj 介 女人名 x ul im 女人名 oj ef 男人名

波斯语
:

2 1 1】1 1 n

义Q X O t

大地
,

地球

纸

天空

生命

I nQI
l心万

傍晚

果园

g u

mb
e t

d可
e

lnb
e

拱拜

星期一

撒拉语中的阿拉伯
一
波斯语借词 比维吾尔语

、

乌孜别克语
、

土库曼语少得多
。

这主要是受

阿拉伯
一
波斯语强烈影响的察哈台语

、

察哈台文学在中亚
、

新疆地区的盛兴时期
,

即 12 至 20

世纪
,

撤鲁尔人已经远离中亚
,

生活在黄河边
。

虽然撒拉族曾使用过以阿拉伯
一
波斯语文字拼

写撒拉语的
“

土尔克文
” ,

直到 19 世纪
。

但主要是有关宗教劝诫和记事性的作品
。

其中的阿

拉伯
一
波斯语词不像察哈台文学作品那么多

,

对撤拉语的影响也不太大
。

4
.

蒙古语族语言借词 循化县孟达乡同甘肃省积石山保安族
、

东乡族撒拉族自治县及青

海省互助土族自治县交界
,

与海西蒙古族
、

藏族自治州相邻
。

撒拉族与操蒙古语族语言的上述

各族的交往中
,

吸收了一些借词
。

例如
:

m u x ul
一

倒塌 x uj 森林 x ul 叨 涩的
,

酸 on 砂
r

池子

户an u a 木勺 t lu x ur 现在 ho d 过去 iI rQ 桌子

x a d3 a 奶奶 10 影 n l bo 最小的儿子 ( u ) x
u a

没有 lut b u E an 枣

三 来源不明的词

撒拉语中有许多尚未查明来源的词
。

这些词既不同于同语族的其他语言中相应的词
,

也

不同于邻近的汉语
、

藏语和蒙古语族语言中相应的词
。

例如
:

撒拉语 汉义 撒拉语 汉义 撒拉语 汉义 撒拉语 汉义

j e il ku t 影子 d 3 o m u r
灰白的 h a brn

a s
要求 tj

o 耳 o n
碱

k e l e 需要 l o dr o习 洞
,

坑
u t卫11

一

借 b a p u m u 可能

m助 lt i
一
itJ 丁

e n
锈 g ul y l y x 圆的 juj

u n d 3 i 木匠 j u m ul 轻

d u m e o n
阴天 d 3o K a

勺子 d 3 iul 。 绣花 k u lr u 义 眉毛

t丁oj
一

脱 ut 加
一

披 以一 ot
一

盖 ej la 说
z o K z a 坐 l a e o n

发抖
s i u和 炕 ham

i 弱

。 h er 骂
n ej g u 薄弱 ta 习n o D 积极 g i n d i 舅母

m o x u l o习 特别的 m ej
e

灰色 j a
n g哟 。 n

自由 d 3 a b 伙伴

5 3



懂疯

怨伤

G Q

u tju r习

G o 司。

nQ d

将来 m o lo n-

ji l er-

m o rYI

辛苦

相信

模样

Q hG u r

j
o hgi r

横的

讨厌

感冒

撒拉族所聚居的循化县位于青海
、

甘肃交界处
。

历史上先后有羌
、

匈奴
、

鲜卑
、

回绝
、

党项
、

汉等民族在甘青地区繁衍生息
。

在漫长的岁月中
,

有的民族延续至今
,

有些 民族相互融合
。

蒙

古军队征服中亚和西夏以后
,

大量中亚人
、

蒙古人东迁
,

加速了民族融合的进程
。

在这东迁的

大潮中撒鲁尔部落历经曲折
,

迁徙定居在民族大融合的沃土上
,

逐渐吸收当地操汉藏语系语言

及阿尔泰语系语言的民族
,

形成撒拉族
。

古代民族的消亡并不意味着完全消声匿迹
,

而是在新生民族中会留下语言
、

文化的痕迹即
“

底层
” 。

撒拉语中来源不明的词语可能是上述古代民族语言在撒拉语中的底层
。

搞清这些

词的来源
,

是一项复杂的工作
。

因为这不是单纯的语言学问题
,

而是牵涉到历史学
、

人类学
、

考

古学等多种学科的问题
,

需要各路专家的通力合作
。

语言的词汇构成反映该民族文化的发展脉络以及与其他民族的相互关系
。

撒拉族词汇的

多元性体现了撒拉族与不同民族的接触
。

其中汉语借词无论在数量上还是在内容方面都占首

位
。

这是因为
,

汉族作为人 口众多的主体民族
,

其经济文化较发达
,

在长期的交往中
,

随着其经

济文化的影响
,

大量的汉语借词源源不断地被吸收到撒拉语中
。

藏语借词的大多数是有关家

庭
、

亲属称谓
、

日常生活方面的
。

这些借词从另一个侧面反映了历史上撒拉族与藏族的联姻关

系
。

阿拉伯
一
波斯语借词反映了伊斯兰教

、

伊斯兰文化对撒拉族的熏陶
,

而那些来源不明的词

可能是撒拉族形成过程中与不同语系或不同语言的古代民族融合的遗迹
。

A阮打 S C t
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(通信地址
: l仪x〕8 1 北京 中央民族大学维哈柯语 系 )


